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Паспорт программы лагеря с дневным пребыванием детей  «Мечта» 

Полное название 
Программы 

Программа воспитания лагеря с дневным пребыванием детей 
«Мечта» 

Основание для 
разработки 
Программы 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная 
общественно значимая спортивно-оздоровительная и 
досуговая деятельность, трудовая отличная от типовой 
назидательной школьной деятельности. Во время смены 
создаются оптимальные условия для полноценного 
отдыха детей в каникулярный период. В нашем лагере, 
создается такая благоприятная среда, в которой дети 
реализуют свои возможности, потребности в 
индивидуальной, физической и 
социальной компенсации в свободное время. 

Участники 
Программы, 
количество 

Дети 7-10 лет, 20 человек 

Исполнители 

Программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Ардатовского муниципального района 

Республики Мордовия 

«Редкодубская средняя общеобразовательная школа» 

Сроки реализации 
Программы 

с 02.06.2025 по 22.06.2025 

Направленность 

Программы 

Данная программа является комплексной. Включает в 

себя разноплановую деятельность и объединяет 

различные направления: 

- гражданское воспитание 

- патриотическое воспитание 

- духовно-нравственное развитие и воспитание 

- эстетическое воспитание 
- экологическое воспитание 

- физическое воспитание и воспитание культуры 

здорового образа жизни и безопасности 
- познавательное направление воспитания 



Краткое 
содержание 

Программы 

Программа  предусматривает  приобщение  
обучающихся к 
российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 
- Ценности Родины и природы лежат в основе 
патриотического направления воспитания. 

- Ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества 

лежат в основе духовно-нравственного и социального 

направлений воспитания. 

- Ценность знания лежит в основе 

познавательного направления воспитания. 

- Ценность здоровья лежит в основе 

направления физического воспитания. 

- Ценности культуры и красоты лежат в основе 
эстетического направления воспитания. 

Ожидаем ый 

результат 

Обучающиеся: 
- любят свой край и свою Родину; 
- уважают и принимают ценности семьи и общества; 
- выполняют правила здорового и безопасного образа 
жизни для себя и окружающих; 

- владеют опытом мотивированного участия в 

конкурсах и мини- проектах; 

- обладают основами коммуникативной культуры 

(умеют слушать и слышать собеседника, 

высказывать свое мнение); 
- активно познают окружающий мир; 
- владеют основами умения учиться, способны к 
организации собственной деятельности. 

Этапы реализации 

Программы 

Первый этап – организационный, апрель-май 2025года, 

предусмотрено выполнение работ по организации летнего 

отдыха детей. 

Второй этап – основной, с 02 по 22 июня 2025 года, 

предусмотрена работа по реализации отдыха детей в лагере 

«Мечта» 

Цель Программы Понимание зависимости жизни людей от природы, 
ценности природы, окружающей среды; 
Проявление любви к природе, бережное отношение, 
неприятие действий, приносящих вред природе, особенно 
живым существам; 
Выражение готовности осваивать первоначальные навыки 
охраны природы, окружающей среды и действовать в 
окружающей среде в соответствии с экологическими 
нормами. 

 



Основные задачи 

Программы 

-  создание благоприятных условий для усвоения 

участниками социально значимых знаний – базовых норм 

поведения и культурно-исторических традиций общества.  

- формирование у детей представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностях, развивая чувство 

принадлежности к семье, коллективу и Родине. 

 

Финансовое 
обеспечение 
Программы 

Финансовое обеспечение Программы предусмотрено из 

следующих источников: 
- Федеральный бюджет; 

Организация 

выполнения и 

контроль за 

выполнением 
Программы 

Выполнение Программы осуществляют: воспитатели, 

работники пищеблока, обслуживающий персонал. 

Контроль выполнения Программы в пределах своей 

компетенции осуществляют: директор школы, начальник 

лагеря 

Автор программы Сухарева Ирина Викторовна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел I. ВВЕДЕНИЕ 

1. Объект: краткое описание детского лагеря (его специфика, направленность и 

особенности) 

Программа воспитания лагеря с дневным пребыванием детей «Мечта» (далее – 

Программа воспитания, Программа), составлена МБОУ «Редкодубская СОШ» на 

основе Федеральной программы воспитательной работы для организации отдыха 

детей и их оздоровления (утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 17.03.2025 г. № 209) в соответствии с нормативно- 

правовыми документами. 

Летний лагерь с дневным пребыванием детей помогает использовать летний период 

детей для укрепления здоровья, развития физических сил, обогащения знаниями и 

новыми впечатлениями. Такая форма активного отдыха содействует развитию и 

сплочению временного детского коллектива, создает основу для развития 

социального интеллекта детей и применения полученного опыта взаимодействия в 

любом коллективе, в том числе в последующей учебной и деятельности. 

Программа разработана в соответствии с Федеральной программой воспитательной 

работы и направлена на создание условий для полноценного отдыха, оздоровления, 

развития и социализации детей. 

  Программа создана с целью организации непрерывного воспитательного процесса, 

основывается на единстве и преемственности с общим и дополнительным 

образованием, соотносится с примерной рабочей программой воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы общего 

образования. 

  Программа предусматривает понимание зависимости жизни людей от природы, 

ценности природы, окружающей среды; 

Проявление любви к природе, бережное отношение, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

Выражение готовности осваивать первоначальные навыки охраны природы, 

окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с 

экологическими нормами. 

  Формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к 

природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных 

ценностей. 

  Программа  нацелена на формирование бережного отношения к богатствам природы 

и общества, экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и 

нравственной среде. 

  В общении с природой заложен огромный потенциал для гармоничного развития 

личности. Активная экологическая работа, осуществляемая в летний период года, 

позволяет формировать у детей установку на диалоговое отношение к природе. 

  Одна из содержательных линий программы включает экологическое воспитание, так 

как способствует освоению социализации и реализации школьников за счет 

включения их в конкретно значимую природоохранную деятельность. Только 

непосредственное включение учащихся в природоохранную и просветительскую 

деятельность необходимо для формирования личности, способной жить в гармонии с 

природой. 

  Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к 

реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, 

приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной 



организованной системе планирования лагерной смены. 

Новизна данной программы по своей направленности является комплексной, то есть 

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 

работы детей в условиях летнего экологического лагеря, может корректироваться в 

течение работы лагеря. 

 

Цель программы: создание условий для полноценного летнего отдыха детей и 

одновременного формирования у детей глубоких экологических знаний и умений в 

непосредственном общении с природой. 

Задачи: 

- содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовно- нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество (социально 

значимых знаний); 

-  формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных знаний; 

- формирование воспитательного пространства, соответствующего возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

 

Программа  летнего лагеря с дневным пребыванием детей «Мечта» опирается на 

следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения 

и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности 

воспитательного характера в лагере «Мечта» является сотрудничество ребенка и 

взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой 

личностью. 

3. Принцип демократичности: участие всех детей в программе  развития творческих 

способностей. 

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего 

оздоровительного лагеря предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в 

рамках дня; 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  

характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой 

творческий потенциалВоспитателями в лагере работают квалифицированные 

педагоги из числа учителей школы. Решению поставленных задач помогают условия, 

созданные в школе для работы: спортивный зал, детская и спортивная площадки, 

разнообразная инфраструктура и социальное партнерство. 

Программа включает три раздела: целевой; содержательный; 

организационный. 

Приложение: примерный календарный план воспитательной работы. 



 

2.Целевая аудитория Программы 

Для качественной реализации данной цели используется возрастной подход к 

обучению, воспитанию и развитию детей, а также понимание коллективной сущности 

воспитательной деятельности в условиях организации отдыха детей и их 

оздоровления. 

 Целевая аудитория: 

7 - 10 лет – младшие школьники; 
Также в реализации программы принимают участие специалисты педагоги школы, 

выступающие в воспитательной деятельности.  

 

3.Сроки реализации Программы: 02.06.2025-22.06.2025 год 
 Программа реализуется в период летних каникул в июне с 2 по 22 июня. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает 

в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления 

оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря. 

 

4.Нормативные обоснования для создания Программы: 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020); 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 № 996- р); 

3. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

4. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 

5. Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022г. 

№ 261-ФЗ; 

6. Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р); 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. 

№ 629 «Об утверждении Порядка организациии осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей»; 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

10. План основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на 

период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

11. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (утвержден президиумом 



Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и национальным проектам, 

протокол от 24.12.2018 № 16). 

12. План мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержден 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р); 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

14.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. 
         №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам»; 

Раздел II. Ценностно-целевые основы воспитательной работы 

 

2.1.Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край; 

имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему своей 

малой родины, родного края, своего народа, Российского государства; 

имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве; 

имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе; 

понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение; 

владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, социализации и 

самоактуализации в обществе; 

 

2.2 Основные направления воспитательной работы 

          Гражданско-патриотическое воспитание: 

знающий и любящий свою малую родину, свой край; 

имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении; 

сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную идентичность, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему 

своей малой родины, родного края, своего народа, Российского государства; 

имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве; 



имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе; 

            понимающий значение гражданских символов (государственная символика 

России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников 

Отечества, проявляющий к ним уважение; 

            владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и самоактуализации в обществе знающий основные социальные роли, 

соответствующие возрасту; знающий нормы и правила общественного поведения; 

          имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным 

окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем; 

          принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по возрасту 

социально значимой деятельности. 

            Духовно-нравственное воспитание: 

понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их соответствия 

нравственным нормам, давать нравственную оценку своим поступкам, отвечать за 

них; 

доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать 

помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, причиняющего 

физический и моральный вред другим людям, уважающий старших; 

владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных народов, 

вероисповеданий; 

знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 

традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности); 

владеющий первоначальными представлениями о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального 

самосознания; 

знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

           Эстетическое воспитание: 

способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту,

 природе, искусстве, творчестве людей; 

проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 

проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

   Экологическое воспитание: 

          понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, 

окружающей среды; 

          проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие действий, 

приносящих вред природе, особенно живым существам; 

         выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны природы, 



окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии с 

экологическими нормами. 

  Познавательное направление воспитания: 

        выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании; 

        обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и явлений 

природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном знании, 

научной картине мира; 

        проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 

областях. 

 

2.3 Целевые ориентиры результатов воспитания 

в соответствии с возрастными особенностями участников программы 

 Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации отдыха 

детей и их оздоровления направлены на формирование у детей устойчивого чувства 

гражданской принадлежности, духовно-нравственной культуры и осознанного 

отношения к основным общечеловеческим и российским ценностям.            

Программа опирается на признанные в российском обществе ценности, закрепленные 

в Конституции Российской Федерации и отражающие традиции, культурное и 

историческое наследие нашей страны. К традиционным российским духовно- 

нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

 

Раздел III. Содержание, формы и виды воспитательной деятельности. 

3.1 Особенности воспитательной работы 

Экологические беседы и экскурсии; 

        Операция «Чистый двор»; 

        «Зеленый патруль» игра на местности; 

        Участие в экологических акциях, конкурсах. 

 Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных     

способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной 

деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и 

формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение 

мира, свои фантазии. 

        Оздоровительная работа.  

Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере 

является сохранение и укрепление здоровья детей, поэтому в программу 

включены следующие мероприятия: 

- утренняя гимнастика; 

- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в 

лагере); 



- организация пешеходных экскурсий; 

- организация здорового питания детей; 

- организация спортивно-массовых мероприятий: 

-  спортивные эстафеты; 

-  подвижные спортивные игры. 

 Работа по сплочению коллектива воспитанников. 

Для повышения воспитательного эффекта программы и развития 

коммуникативных способностей с детьми проводятся: 

- коммуникативные игры на знакомство «Тутти-фрутти», «Снежный ком», 

«Назовись»; 

- Игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Карабас»; 

- Игры на сплочение коллектива «Зоопарк», «Заколдованный замок», 

«Шишки, жёлуди, орехи», «Казаки-разбойники», «Да» и «Нет» не говори!», 

«Хвост дракона». 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период 

Инструктажи: 

«Правила пожарной безопасности» 

«Правила поведения детей при прогулках и походах» 

«Правила при поездках в автотранспорте» 

«Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий» 

 «Меры безопасности  жизни детей при укусе клещом» 

«Правила поведения с незнакомыми людьми» 

 «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий». 

Работа по развитию творческих способностей детей 

-   Конкурсы рисунков на асфальте (предложенных в течение смены); 

-   Коллективно-творческие дела: 

 Открытие лагеря, Посвящение в юных Экологов, Ярмарка талантов, Квест-игры 

 

3. 2 Инвариантные модули (обязательные) 

3.2.1 МОДУЛЬ «Социальная активность в Движении Первых» 

Данный модуль содержит в себе описание взаимодействия с Общероссийским 

общественно-государственным движением детей и молодежи 

«Движение первых» (Движение Первых). С целью формирования у детей 

представления о назначении Движения Первых, о его месте и роли в достижении 

приоритетных национальных целей Российской Федерации и своем личном вкладе в 

социально значимую деятельность предусмотрены включение в Программу 

воспитательной работы следующих форматов: 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках следующих 

возможных мероприятий и форм воспитательной работы: 

волонтерские образовательные мастер-классы. Проведение занятий и встреч 

для знакомства детей с принципами, направлениями волонтерства и его историей; 

участие в акциях по благоустройству территории, посадке деревьев, уборке 

природных зон, что помогает детям внести вклад в сохранение окружающей среды и 

экологическое благополучие; 

социальные акции «Помощь ближнему». Проведение мероприятий по сбору 

вещей, игрушек, книг для детских домов и малообеспеченных семей, что 



способствует развитию у детей чувств сопричастности и социальной 

ответственности; 

организация мероприятий для младших отрядов.  

организация акций по защите животных, таких как сбор корма для приютов, 

изготовление кормушек для птиц, что развивает чувство ответственности и доброты; 

обучение первой помощи. Тренинги по оказанию первой помощи помогают 

детям научиться заботиться о других и быть полезными в экстренных ситуациях; 

участие в благоустройстве мемориалов и памятных мест, изучение 

исторического значения этих объектов, что укрепляет патриотизм и чувство 

уважения к культурному наследию; 

 

3.2.2 МОДУЛЬ «Спортивно-оздоровительная работа» 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя: 

    организацию оптимального режима дня; расчет двигательной активности; 

обеспечение рационального питания; физическое воспитание. 

Физическое воспитание организуется через спортивно-оздоровительную 

деятельность, которая характеризуется направленностью на укрепление здоровья 

детей и создание представления о бережном к нему отношении, формирование 

потребности в регулярных занятиях физической культурой и использование их в 

разнообразных формах активного отдыха. 

       Занятия физической культурой являются незаменимым средством решения 

комплекса взаимосвязанных задач, направленных на укрепление здоровья детей, 

пропаганду физической культуры и занятий спортом, как составляющих частей 

здорового образа жизни, воспитание морально-волевых качеств, повышение уровня 

физического развития. 

Физическое воспитание представляет собой: 

физкультурно-оздоровительные занятия, которые проводятся с детьми по 

графику, максимально на открытых площадках; 

дополнительные общеразвивающие программы физкультурно-спортивной 

направленности, обеспечивающие систематические занятия спортом в условиях 

физкультурно-спортивных объединений; 

различные виды гимнастик, утренняя вариативная зарядка (спортивная, 

танцевальная, дыхательная, беговая, игровая); 

динамические паузы в организации образовательной деятельности и 

режимных моментов; 

спортивно-массовые мероприятия, предполагающие спартакиады, 

спортивные соревнования, праздники, викторины, конкурсы. 

При любой возможности физкультурные занятия проводятся на свежем 

воздухе. 

Оздоровительная деятельность предполагает организацию лечебно- 

профилактической работы, которая включает в себя следующие направления: 

мониторинг здоровья детей; 



санитарно-гигиеническое просвещение детей включает в себя: проведение 

просветительских бесед и мероприятий, направленных на формирование 

здорового образа жизни, организация работы объединения «Школа здоровья», 

просмотр мультипликационного сериала «Смешарики: Азбука здоровья» о 

здоровом образе жизни; 

3.2.3 Модуль «Профилактика и безопасность» 

Профилактика и безопасность – профилактика девиантного поведения, 

конфликтов, создание условий для успешного формирования и развития 

личностных ресурсов, способствующих преодолению различных трудных 

жизненных ситуаций и влияющих на повышение устойчивости к 

неблагоприятным факторам. 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в детском лагере 

предусматривает: 

      физическую и психологическую безопасность ребенка в новых условиях; 

целенаправленную работу всего педагогического коллектива по созданию в 

детском лагере эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной 

деятельности; 

      разработку и реализацию разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой 

среде, вовлечение в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные 

молодежные, религиозные объединения, культы, субкультуры, безопасность 

дорожного движения, противопожарная безопасность, гражданская оборона, 

антитеррористическая, антиэкстремистская безопасность и т.д.; 

     организацию превентивной работы со сценариями социально 

одобряемого поведения, развитие у обучающихся навыков саморефлексии, 

самоконтроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому 

давлению; 

     поддержку инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в детском лагере, профилактику правонарушений, 

девиаций, организацию деятельности, альтернативной девиантному 

поведению 

 

3.3 Вариативные модули (дополнительные компоненты) 

3.3.1 Модуль «Работа с родителями» 

  Работа с родителями или законными представителями осуществляется в рамках 

следующих видов и форм деятельности: на групповом уровне: 

родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных особенностей 

детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с детьми, 

проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением специалистов; 

    родительские дни (дни посещения родителей), во время которых родители могут 

посещать детский лагерь для получения представления о деятельности детского 

лагеря; 

 

 Родители (законные представители) могут ознакомиться со всей информацией о 

жизни детского лагеря на базе МБОУ «Редкодубская СОШ» в официальной группе в 



социальной сети Вконтакте : https://vk.com/redkodubye 

На индивидуальном уровне: 

работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных 

ситуаций; 

индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных 

усилий педагогов и родителей. 

3.3.2 Модуль «Экскурсии и походы» 

 Организация для детей экскурсий, походов и реализация их воспитательного 

потенциала. 

Экскурсии, походы помогают ребятам расширить свой кругозор, получить новые 

знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться 

уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально 

одобряемого поведения в различных ситуациях. С этой целью для детей 

организуются туристские походы, экологические тропы, тематические экскурсии: 

профориентационные экскурсии, экскурсии по памятным местам и местам боевой 

славы, в музей. 

 На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для воспитания у 

детей самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, обучения рациональному использованию своего 

времени, сил, имущества. 

 

3.3.3 Модуль «Культура России» 

Направлен на формирование сопричастности к истории, географии Российской 

Федерации, ее этнокультурному, географическому разнообразию, формирование 

национальной идентичности. 

Деятельность реализуется по направлениям: 
1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской Федерации и 

исполнение Государственного гимна Российской Федерации. Использование 

Государственного флага и исполнение Государственного гимна Российской 

Федерации при проведении церемонии подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации регламентируется Методическими рекомендациями «Об 

использовании государственных символов Российской Федерации при обучении и 

воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 

организациях отдыха детей и их оздоровления» (Письмо Минпросвещения России от 

15.04.2022 № СК-295/06) и «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации» (Письмо Минпросвещения России 

от 17.06.2022 № АБ-1611/06). Торжественная церемония подъема (спуска) 

Государственного флага Российской Федерации проводится в день проведения 

открытия (закрытия) смены и в дни государственных праздников Российской 

Федерации. 

2. Дни единых действий: 

• 1 июня – День защиты детей; 

• 6 июня – День русского языка; 

• 12 июня – День России; 

• 22 июня – День памяти и скорби; 

• 27 июня – День молодежи; 

• 8 июля – День семьи, любви и верности;  

• 14 августа – День физкультурника; 
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• 22 августа – День Государственного флага Российской Федерации; 

• 27 августа – День российского кино. 

3. «Движение Первых». С целью формирования у обучающихся 

представления о назначении Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение Первых», о его 

месте и роли в достижении приоритетных национальных целей Российской 

Федерации и своем личном вкладе в социально значимую деятельность 

предусмотрены следующие форматы: 

• День РДДМ «Движение Первых». 
• Форматы мероприятий, акций от РДДМ в рамках Дней единых действий. 

 

Раздел IV. Организационные условия реализации программы. 

 Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающего готовность всех участников образовательных отношений 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные воспитательно значимые виды совместной деятельности. 

Лагерь с дневным пребыванием детей «Мечта » базируется в муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении Ардатовского муниципального 

района Республики Мордовия "Редкодубская средняя общеобразовательная школа" 

Фактический адрес: 

 

431896 Республика Мордовия, Ардатовский район, с. 

Редкодубье, улица Гагарина, дом 66. Телефон: 88343126229 

 Электронная почта: sch.redkodub.1@e-mordovia.ru 

Сайт школы: https://shkolaredkodubskaya-

r13.gosweb.gosuslugi.ru/ 

Директор: Коптелов Николай Геннадьевич 

 

 Лагерь с дневным пребыванием детей «Мечта » работает в режиме 

семидневной рабочей недели, без выходного дня. 

Режим дня 
 

Время пребывания детей 

с 8:00 до 14:30 

Элементы режима дня 

8:00 - 8.30 Начало работы лагеря, , прием детей 

8:30 - 9:00 Утренняя зарядка 

9:00- 9.15 Линейка 

9:15 - 9:45 Завтрак 

10:00 - 12:30 Лагерные дела 

mailto:sсh.nizov@e-mordovia.ru
https://shkolaredkodubskaya-r13.gosweb.gosuslugi.ru/
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12:45 - 14:00 Оздоровительные процедуры 

14:30 Уход домой 

 

4.1. Партнерское взаимодействие с общественными и молодежными 

организациями 

В процессе воспитания школа и лагерь сотрудничают с сельской библиотекой, 

администрацией Редкодубского сельского поселения. 

Процесс воспитания основывается на следующих принципах взаимодействия 

воспитателей и воспитанников: 

- неукоснительное соблюдение законности и прав семьи и ребенка, 

соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета 

безопасности ребенка при нахождении в школе; 

- ориентир на создание психологически комфортной среды для каждого 

ребенка и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие 

воспитателей и воспитанников; 

- реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе 

детско- взрослых общностей, которые объединяют воспитателей и 

воспитанников содержательными событиями, позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

- организация основных совместных дел воспитателей и воспитанников как 

предмета совместной заботы и взрослых, и детей; 

- системность, целесообразность воспитания как условия его эффективности. 

 

Лагерь с дневным пребыванием детей может успешно сотрудничать с 

общественными и молодежными организациями для расширения возможностей 

детей, обогащения программы лагеря и развития социальной активности. 

Цели партнерства: 
Обогащение программы лагеря: привлечение экспертов и ресурсов для 

проведения мастер-классов, тематических дней, спортивных мероприятий и других 

интересных занятий. 

Развитие у детей социально-значимых навыков: вовлечение в волонтерскую 

деятельность, обучение проектной работе, развитие лидерских качеств. 

Повышение привлекательности лагеря: предложение уникальных активностей и 

возможностей, которые выделят лагерь среди других. 

Направления партнерского взаимодействия: 

Культурно-досуговые организации (музеи, библиотека, дом культуры): 
Организация экскурсий, интерактивных программ, мастер-классов, выставок. 

Проведение тематических дней, посвященных культуре и искусству. 

Спортивные организации (клубы, спортивные школы): 

Проведение спортивных соревнований, эстафет, мастер-классов по различным 

видам спорта. 

Вовлечение детей в волонтерскую деятельность (уборка территории памятника, 

организация мероприятий). 

Обучение основам проектной деятельности, организации мероприятий, работы в 

команде. 

Проведение тренингов на развитие лидерских качеств, коммуникативных навыков. 



Экологические организации: 

Организация экологических акций (посадка деревьев, цветов , уборка мусора). 

Проведение лекций и мастер-классов по экологии и охране окружающей среды. 

Организация экскурсий в природные заповедники и парки. 
Организации, занимающиеся патриотическим воспитанием (военно- 

патриотические клубы, ветеранские организации): 

Проведение встреч с ветеранами войн и труда. Организация военно-спортивных игр 

и соревнований. 

Проведение уроков мужества, посвященных истории России. 

 

4.2. Взаимодействие с родительским сообществом 

Взаимодействие с родительским сообществом в лагере – это важный элемент 

успешной и полезной работы лагеря. Оно помогает создать благоприятную среду 

для детей, укрепить связь между семьей и школой и обеспечить поддержку 

воспитательного процесса. 

Способы эффективного взаимодействия с родителями в лагере труда и отдыха: 

 

Информирование и Коммуникация: 

Предварительное собрание (родительское собрание перед началом смены): 

- Представление программы лагеря, расписания, правил и мероприятий. 

- Знакомство с воспитателями. 

- вопросов безопасности, питания, медицинского обслуживания и других важных 

аспектов. 

- Ответы на вопросы родителей. 

Информационные каналы: 

Информационные стенды в лагере: размещение расписания, меню, фотографий и 

других важных материалов. 

Регулярные отчеты: 

- Краткие ежедневные или еженедельные отчеты о деятельности детей в лагере 

(фотографии, рассказы о занятиях и мероприятиях). 

Вовлечение в деятельность лагеря: 

Привлечение родителей к организации мероприятий: 

- Приглашение родителей для проведения мастер-классов, лекций, спортивных 

мероприятий или творческих занятий. 

- Помощь в организации экскурсий, походов и других выездных мероприятий. 

- Родительские комитеты или советы: 

- Создание органа, который помогает в решении организационных вопросов, сборе 

средств на нужды лагеря и контроле за качеством работы. 

 

Дни открытых дверей: 

- Организация посещения лагеря родителями, чтобы они могли увидеть, чем 

занимаются их дети, познакомиться с воспитателями и атмосферой лагеря. 

 

Совместные мероприятия: 

Проведение спортивных соревнований, концертов, конкурсов и других 



мероприятий, в которых участвуют и дети, и родители. 

 

Обратная связь и учет мнения родителей: 

Анкетирование и опросы: 

- Сбор отзывов родителей о работе лагеря, качестве питания, организации 

мероприятий и других аспектах. 

Индивидуальные встречи и беседы: 

- Обсуждение вопросов, касающихся конкретного ребенка, его поведения, успехов 

и проблем. 

Горячая линия или контактное лицо: 

- Обеспечение возможности оперативной связи с администрацией лагеря для 

решения возникающих вопросов и проблем. 

Книга отзывов и предложений: 

- Предоставление возможности родителям оставлять свои отзывы и 

предложения в письменной форме. 

 

Открытость и прозрачность: Предоставление родителям полной и достоверной 

информации о работе лагеря. 

Уважение и доверие: 

- Установление партнерских отношений с родителями, основанных на взаимном 

уважении и доверии. 

Оперативность и своевременность: 

- Быстрое реагирование на вопросы и проблемы, возникающие у родителей. 

Индивидуальный подход: 

- Учет индивидуальных особенностей и потребностей каждого ребенка и его семьи. 

Постоянное совершенствование: 

- Анализ результатов взаимодействия с родителями и внесение корректировок в 

работу лагеря для повышения его эффективности. 

Реализация этих мер поможет создать положительную атмосферу в лагере, укрепить 

связи между семьей и школой и обеспечить полноценный отдых и развитие детей. 

4.3 Кадровое обеспечение реализации Программы 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы участвуют: 

начальник лагеря, воспитатель (из числа педагогов школы). 

Оздоровление и развитие детей в значительной степени зависит от знаний, умений 

и подготовленности к работе тех взрослых, которые организуют 

жизнедеятельность лагеря. Подбор кадров осуществляется директором 

школы. Каждый работник лагеря знакомится с условиями труда, правилами 

внутреннего распорядка и своими должностными обязанностями. Работники лагеря 

несут личную ответственность за жизнь и здоровье детей в пределах возложенных 

на них обязанностей. 

Реализация программы пришкольного лагеря обеспечивается следующим 

кадровым составом: 

- начальник лагеря: 1 человек (Сухарева И.В.учитель начальных классов, 



образование высшее, опыт работы с детьми – 10 лет, ответственность за общее 

руководство лагерем, организацию работы, соблюдение техники безопасности и 

т.д.) 

- воспитатели: 1 человек (Голюшова К.В. математики, ответственность за 

проведение мероприятий.) 

- повар: 1 человек (ответственность за приготовление пищи, соблюдение 

санитарных норм и т.д.) 

- рабочий по обслуживанию: 1 человек (уборка помещений, территории и т.д.) 

4.3. Материально- техническое обеспечение реализации программы 

Для эффективной реализации программы лагеря необходимо обеспечить 

соответствующее материально-техническое оснащение. 

 

1. Помещение: 

Помещения для отрядного сбора: 

Классная комната. 

Столы и стулья в достаточном количестве. Доска (меловая). 

Игровая комната: 

Настольные игры (шашки, шахматы, лото, домино и т.д.). Конструкторы. 

Спортивный инвентарь (мячи, скакалки, обручи). 

Столовая: 

Оборудованное помещение для приема пищи, соответствующее санитарным нормам. 

Столы и стулья в достаточном количестве. Необходимая посуда и столовые приборы. 

Санитарно-гигиенические помещения: 

Туалеты с умывальниками. 

Мыло, туалетная бумага, полотенца (или электросушилки). 

 

2. Спортивный инвентарь и оборудование: 

Для спортивных игр: 

Мячи (футбольные, волейбольные, баскетбольные, ). Скакалки. 

Обручи. 

Ракетки и воланы (для бадминтона или настольного тенниса). Спортивные конусы 

или фишки для разметки. 

Баскетбольные кольца (если есть возможность). Волейбольная сетка (если есть 

возможность). 

Спортивная площадка: 

Оборудованная площадка для проведения спортивных мероприятий на открытом 

воздухе. 

 

3. Материалы для творчества и досуга: Для рисования: 

Бумага (разных форматов и плотности). Краски (акварель, гуашь). 

Кисти разных размеров. Цветные карандаши. 

Фломастеры. Восковые мелки 

Палитры для красок. Стаканы для воды. 

Для аппликации и поделок: 



Цветная бумага. Картон. 

Ножницы. Клей. 

Природные материалы (шишки, листья, желуди и т.д.). 

 

Музыкальные инструменты: 

Колонки для воспроизведения музыки. 

Книги и настольные игры: 

Детская литература (сказки, рассказы, стихи). Настольные игры (шашки, шахматы, 

лото, домино и т.д.). Развивающие игры. 

Викторины и головоломки. 

Материалы для проведения мероприятий: 

Призы и подарки для победителей конкурсов. Воздушные шары, гирлянды и другие 

украшения. 

 

4. Техническое оборудование: 

Компьютер или ноутбук: для подготовки материалов, просмотра фильмов, 

проведения презентаций. 

Проектор: для демонстрации фильмов и презентаций. 

Экран: для проектора. 

Музыкальный центр или колонки: для воспроизведения музыки. 

Микрофон: для проведения мероприятий. 

Фотоаппарат или видеокамера: для фиксации событий в лагере. 

Принтер: для печати необходимых материалов. 

 

Аптечка первой помощи: полностью укомплектованная аптечка с инструкцией по 

применению. 

Информационные материалы: стенды с расписанием мероприятий, правилами 

поведения в лагере, информацией о правах ребенка и т.д. 

Соответствие возрасту: все материалы и оборудование должны соответствовать 

возрасту детей. 

Безопасность: необходимо следить за безопасностью используемого оборудования 

и материалов. Проводить инструктаж по технике безопасности. 

Количество: количество материалов и оборудования должно быть достаточным для 

всех детей. 

Сохранность: необходимо обеспечить сохранность материалов и оборудования. 

 

Помещение Назначение 

Источник 

финансирования и 

материальная база 
Ответственные 

Кабинеты комнаты для отдыха, 

подготовки отрядных 

мероприятий 

материальная база 

школы 

начальник лагеря, 

воспитатель, 

технический 

персонал 



Спортивный 

зал 

занятия спортом, 

состязания, линейка 

материальная база 

школы 

начальник лагеря, 
воспитатель, 

технический персонал 

Спортивная 

площадка 

линейка, проведение 

общелагерных игр на 

воздухе, 

спортивные состязания 

материальная база 

школы 

начальник лагеря, 

воспитатель, 

технический 

персонал 

 
Игровая площадка 

отрядные дела, игры- 

путешествия 

материальная база 

школы 

воспитатель, начальник 
лагеря 

Школьная 

библиотека 

литература для педагогов 

и детей лагеря 

материальная база 

школы 

начальник лагеря, 
воспитатель 

Школьная 

столовая 

завтрак, обед материальная база 

школы 

повар 

Комнаты 

гигиены 

туалеты, санитарный 

уголок 

материальная база 

школы 

начальник лагеря, 
воспитатель, 

технический персонал 

В ходе реализации данной программы ожидается: 

Программа будет считаться выполненной, если по окончании смены: 

Дети  

 Сформировали ответственное отношение к своему здоровью. 

Включение детей в физкультурно-оздоровительную и спортивно-

массовую деятельность, способствовало развитию физических, волевых 

качеств и ценностей здорового образа жизни, навыков безопасного 

поведения.  

 Самореализовали себя, приобрели опыт коллективного творчества и 

навыки самоорганизации. Успешность детей в различных мероприятиях 

повысит социальную активность, даст уверенность в своих силах и 

талантах.  

 Повысили уровень духовно-нравственной, гражданско-патриотической 

воспитанности. 

 Приобрели умения адекватно оценивать жизненные ситуации, 

расставлять приоритеты. 

 Повысили уровень коммуникативной культуры, развили уверенность в 

себе, адаптировались в детском коллективе.  

 Получили новые знания и расширили свой кругозор. Проведение мастер 

- классов, творческих мастерских и бесед помогут детям в 

формировании отношения понимания, заботы о людях, а также 

сохранению и пропаганде семейных ценностей. 

Педагоги 

 Приобрели новый опыт организации игровой и познавательной 

деятельности детей и подростков в летний период, возможность 

применения этого опыта в основной педагогической деятельности. 

 Осмыслили позитивный опыт реализации летней программы. 

 Внедрили новые формы и методы работы в практику деятельности. 

 Вышли на уровень сотворчества детей и педагогов. 

 Способствовали сплочению педагогического и детского коллективов. 

 Повысили уровень профессионализма. 

 Способствовали развитию детей, выявлению одаренных детей. 

Учреждение 



 Будет совершенствовать программное обеспечение отдыха и досуга 

детей в условиях лета, использование прогрессивных форм организации 

детского досуга. 

 Определит перспективы развития программы. 

 В результате реализации программы определятся новые инициативы, 

которые дадут новые возможности в расширении влияния на социум, 

повышение авторитета учреждения. 

Родители детей и подростков 

 Установят долговременные и доверительные отношения с учреждением. 

 Получат информацию о творческом и интеллектуальном развитии 

детей. 

 
 


