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План «Недели здорового питания» 

в МБОУ « Редкодубская СОШ» 

 

№ Дата 

проведен

ия 

Мероприятие Краткое описание Ответственные 

1.  11 

декабря 

Открытие 

«Недели 

здорового 

питания». Занятия 

на тему «Разговор 

о здоровом 

питании» 

Занятия, посвященные 

особенностям детского и 

подросткового питания, с 

приглашением школьных 

поваров, работников 

медицинских организаций, 

ответственных за питание 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

2.  12 

декабря 

Проведение 

познавательных 

уроков и мастер-

классов от 

организаторов 

питания 

 Познавательный урок для 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

3.  13 

декабря  

Проведение 

опроса 

удовлетворенност

и качеством 

школьного 

питания и 

предпочтений 

обучающихся 1-4 

классов 

Проведение опроса для 

учеников 1-4 классов и 

родительской 

общественности с целью 

выявления предложений по 

совершенствованию 

организации питания в 

школе. 

Зам. директора по УВР, 

ответственный по питанию 

4.  14 

декабря 

Организация 

дегустационных 

столов для 

родителей 

Дегустация школьных 

завтраков и обедов для 

родителей в школьных 

столовых в рамках 

родительского контроля 

Зам. директора по УВР, 

ответственный по питанию, 

классные руководители 

5.  15 

декабря 

Закрытие «Недели 

здорового 

питания» 

Мастер-классы от 

школьных поваров / 

кулинарные баттлы / 

круглые столы для 

обучающихся с 

привлечением родителей, 

школьных поваров, 

ответственных за питание и 

администрации школы 

Зам. директора по УВР, 

ответственный по питанию, 

6.  16 

декабря 

Освещение 

мероприятий в 

СМИ 

Публикация пресс- и пост-

релизов мероприятий в 

рамках «Недели здорового 

питания» в СМИ 

Шинелева П.А. 
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